Servicios que se ofrecen a clientes

del programa Daybreak
¢ Administracion de servicios sociales

Es un enfoque mterdisciplinario en equipo
con una trabajadora social con licencia y una
trabajadora de casos certificada con el
proposito de:
- Conducir una evaluacion de las
necesidades del mdividuo
- Asistir y planificar el cuidado del
paciente cuando se le da de alta.
- Desarrollar un plan de cuidado para
la persona
- Proporciona informacion y
referencias
- Promover el cuidado sano
¢ El personal de enfermeria -l personal
medico observa y supervisa el estado de
salud, y la administracion y control de
medicamentos
#Rehabilitacion - Fisica, ocupacional
recreativa, ejercicios especializados y terapia
del habla estan disponibles
¢ Intervencién psico-social -
Intervencion social para los participantes y
famihares, consejeria en grupo o individual

¢ Actividades plantificadas - Programas
sociales y recreativas junto con extensas
actividades para el estimulo mental y fisico se
ofrecen

¢ Programa de nutriciéon - Incluye un
desayuno ligero, la comida de medio dia y
una pequena merienda. Asesoramiento
dietético y educacion

Registro del Cliente

¢ Clientes potenciales pueden llenar una
solicitud directamente al programa de
Daybreak o pueden ser recomendados por
una agencia medica o de la comunidad.

¢ Se llevara a cabo una entrevista de
admision para determinar elegibilidad.

¢ La admuision al programa dependera si
existe espacio disponible y la
determinacion de la evaluacion medica y
otros requisitos

¢ Se contrata con programas de Medicaid
del Estado de Nevada , La administracion
de Veteranos , y el programa de descanso
para cuidadores.

Para mas informacion
favor de llamar al :

775-328-2591

El programa de Daybreak es un programa
para adultos de cuidado medico durante el
dia y donde se inspira una sensacion de

pertenecer al lugar.

Recursos para las familias

Fl programa de Daybreak ofrece cuidado en
grupo durante el dia en un ambiente seguro,

céomodo y confortable para las personas de la

tercera edad y personas con discapacidades.

Este Programa tinico ofrece una ampha
variacion de servicios bajo la supervision de un
personal de enfermeria calificado.

Los participantes podran asistir al programa de
7:30am a 5:30pm uno o mas dias a la semana,
de Lunes a Viernes.

Descanso para la familia- El programa de
Daybreak permite descanso a la familia, y
también les permite continuar con sus
actividades personales y trabajar sin tener que
preocuparse .

Superar el aislamiento - El ajuste del grupo
ayuda a los participantes a superar el
aislamiento que ocurre con enfermedad.
También ayuda a mantener la salud fisica y el
bienestar emocional.


http://www.freefoto.com/preview/45-01-28?ffid=45-01-28&k=Sunrise

Testimonios de familiares de
participantes

“ El personal es excepcional y son muy
cuidadosas y profesionales”

Nuestra Mama dice que “ No tratan a las
personas mayores como que todos han
perdido la mente” Mama agradece que la
tratan con respeto y lo a comentado varias
veces.

Nuestro Papa recibe muy buena atencion y
disfruta participar en el programa y yo me
siento segura sabiendo que esta recibiendo la
mejor atencién posible con dignidad y
compasion.

Fl personal es excelente. El numero del
personal que atiende a los clientes hace una
gran diferencia. Mucha variedad y mucho
amor. Mama se siente muy contenta y feliz

ahi.

Mi papa esta muy feliz en el programa de
cuidado

y me dice que ay programas de
entretenimiento a diario. Me gustaria dar las
gracias a todo el personal por el buen
cuidado que le dan.

Declaracién de misién del

Centro de Adultos de la
tercera edad.

“ La musion de los servicios para
adultos de la tercera edad del
condado de Washoe es ayudar a los
mayores en la comunidad para
mantener la independencia, la
dignidad y la calidad de sus vidas y la
de sus cuidadores, a través de unas
prestaciones de servicios sociales y
de salud ya sea directos e indirectos
y oportunidades que pueden
aprovechar para alcanzar sus metas.”

Para mas informacion favor de
[lamar al

775-328-2575

1155 E. 9th St. Esquina de Sutro y
calle 9.
Tambien nos puede visitar el la red
de la nternet
www.washoecounty.us/seniorsrv

Daybreak

Programa de cuidado de adulto

Living Well. Aging Well.
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